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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план для учащихся 10 классов   МБОУ Погодаевская СОШ № 18 имени 

А.С.Соколова  составлен с учетом следующих нормативно-правовых документов: 

– закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

(с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 28.02.2023г.); 

– постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования  к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

– СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среди обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного врача РФ от 

28.01.2021г. № 2;  

– приказ министерства просвещения РФ от 11.02.2022 № 69 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования от 22 марта 2021 № 442»; 

– приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 

г. № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413»;  

– приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования»; 

– приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799) (в редакции приказа 

от 21.07.2023 № 556); 

– приказ министерства обороны РФ и министерства образования и науки РФ от 

24.02.2010 №96/134 «Об утверждении инструкции об организации обучения 

граждан Российской Федерации начальным знаниям  в области обороны 

государства и их подготовки по основам военной службы в образовательных 

учреждениям среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего  профессионального 

образования и учебных пунктах»; 

– Закон Красноярского края от 26.06.2014 № 6-2519 «Об образовании в 

Красноярском крае»; 



– Постановление Правительства Красноярского края от 15 июля 2014 г. n 298-п 

(в редакции постановлений от 21.12.2021 n 909-п, от 30.05.2023 n 465-п «Об 

утверждении порядка и случаев организации индивидуального отбора при 

приеме либо переводе в государственные и муниципальные ОО для получения 

основного общего и среднего общего образования с углубленным изучением 

отдельных учебных предметов или для профильного обучения»; 

– Устав  МБОУ Погодаевская СОШ №18 имени А.С.Соколова, 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Погодаевская средняя общеобразовательная 

школа №18"имени кавалера орденов «Красной Звезды», «Отечественной войны» I 

и II степени, «Славы» II и III степени Соколова Андрея Степановича (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Погодаевская 

средняя общеобразовательная школа №18"имени кавалера орденов «Красной 

Звезды», «Отечественной войны» I и II степени, «Славы» II и III степени 

Соколова Андрея Степановича, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Погодаевская средняя общеобразовательная школа №18"имени 

кавалера орденов «Красной Звезды», «Отечественной войны» I и II степени, 

«Славы» II и III степени Соколова Андрея Степановича начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024.  

Учебные занятия для учащихся 10 класса проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
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учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения "Погодаевская средняя общеобразовательная школа №18"имени 

кавалера орденов «Красной Звезды», «Отечественной войны» I и II степени, 

«Славы» II и III степени Соколова Андрея Степановича соответствует 

Универсальному профилю, где на углубление в 10 классе обучающимися 

выбраны 2 предмета: Математика и Литература 

 В предметную область «Русский язык и литература» входят предметы: 

русский язык, отводится 2 часа и литература на углубленном уровне (5 часов в 

неделю). 

 В предметную область «Иностранные языки» входит предмет английский 

язык. На его изучение отводится 3 часа в неделю. 

 В предметную  область «Общественно-научные предметв» входят: 

история -  2 часа в неделю,  обществознание - 2 часа в неделю,  Географию – 1 час 

в неделю. 

 В образовательную область «Математика и информатика» включены 

алгебра и начала математического анализа - изучается на углубленном уровне  (4 

часа), геометрия (3 часа), Теория Вероятности и статистики – 1 час в неделю (для 

получения результатов в соответствии с ФГОС по Теории вероятности и 

статистики, отдельные модули дополнительно включены в предметы «Алгебра и 

начала анализа», «Информатика», «Физика», «Технология», интенсивная школа 

на осенних каникулах (15часов),   информатика (1 час). 

 Образовательная область «Естественные науки» включают в себя физику 

(2часа в неделю), химию (1 час в неделю), Биологию (1час в неделю). 

В предметную область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» входят предметы физическая культура (3 часа), ОБЖ (1 час) 

вариант 1.  

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение  обучающимися 

индивидуального проекта, на которое отводится 1 час. 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Для реализации концепции развития школьного обучения в 

сельских муниципальных районах Красноярского края, для реализации 

программы сетевого взаимодействия «Агропоколение NEXT», а также для 

цельной системы технологического образования учащихся в 10 классе выделен 

час на предмет «Технология» и внеурочный курс «Агрономия в школе».  Курс 

«Агрономия в школе» направлен и на формирование функциональной 

грамотности. 

Для усиления углубленного предмета «Литература» во внеурочной 

деятельности введён курс «Литературная карта России», предусматривающий 

реальные и виртуальные экскурсии по местам, связанным с жизнью и 

творчеством того или иного автора  - 1 час. 



Курс внеурочной деятельности «Музей «Поиск» формирует как 

функциональную грамотность, так и патриотическое воспитание, гражданское 

самосознание. 

Для получения результатов в соответствии с ФГОС по Теории вероятности и 

статистики, отдельные модули дополнительно включены в предметы «Алгебра и 

начала анализа», «Информатика», «Физика».  

Начальная военная подготовка реализуется в форме военных сборов в мае-

месяце. 

Формирование функциональной грамотности предусмотрена в программах как 

урочной, так и внеурочной деятельности. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Погодаевская средняя общеобразовательная школа №18"имени кавалера орденов 

«Красной Звезды», «Отечественной войны» I и II степени, «Славы» II и III 

степени Соколова Андрея Степановича языком обучения является Русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся изучение родного языка не осуществляется в 10 классе. 

При изучении предметов  деление учащихся на подгруппы не 

осуществляется. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Погодаевская 

средняя общеобразовательная школа №18"имени кавалера орденов «Красной 

Звезды», «Отечественной войны» I и II степени, «Славы» II и III степени 

Соколова Андрея Степановича Освоение основной образовательной программы 

среднего общего образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 



  

Предмет Класс Форма 

Алгебра 10 Контрольная работа 

Геометрия 10 Контрольная работа 

Теория Вероятности 10 Тест 

Физика 10 Тестирование 

Русский язык 10 Собеседование 

Литература 10 Собеседование 

(Накопление баллов) 

Биология 10 Контрольная работа  

Химия 10 Контрольная работа 

Ответы на вопросы 

География 10 Тестирование 

История 10 Контрольная работа 

Обществознание 10 Контрольная работа 

Физическая культура 10 Тестирование и сдача нормативов 

ОБЖ 10 Тестирование 

Иностранный язык 10 Текст с вопросами 

Информатика 10 Тестирование 

Технология 10 Проект 

Индивидуальный проект 10 Защита (зачёт/не зачёт) 

  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
предмета 

Количество часов в неделю 

10 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература У 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и информатика Алгебра  и начала анализа У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 

----- Индивидуальный проект Б 1 

Итого  33 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Технология Б 1 

Итого  1 

ИТОГО недельная нагрузка  34 

Количество учебных недель  34 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Погодаевская средняя общеобразовательная школа №18" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 

Разговоры о важном 1 

Литературная карта России 1 

Агрономия в школе 1 

Музей "Поиск" 1 

Россия - мои горизонты 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 
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